Betriebsrestaurant Agentur fiir Arbeit
Speiseplan vom 18. bis 22.03.2024

Montag
Tagessuppe

Menu |
Mohrengemiise ,,Blirgerlich” (k,m,n) mit Frikadelle (a,g,k,m,n)

Menii Il vegetarisch
Frihlingsrolle mit Gemiisefiillung (a,g,j,k,m,n) dazu Curryrahmsof3e (k,m,n) und Butterreis (k)

Dienstag
Tagessuppe

Menu |
Schaschlik-Pfanne (k,m,n) mit saftigem Tomatenreis (k) und Salat

Menii Il vegetarisch
Gemiisetaler (a,b,c,d,e,g,i,j,k,m,n) auf Ratatouille (k,m)

Mittwoch
Tagessuppe

Meni |
Schweinebraten (k,m,n) mit Estragon-Senf-Sof3e (k,m,n) dazu Butterspatzle (a,g, k)
und Gemiise (k,m)

Menii Il vegetarisch
Cous Cous-Gemiise-Pfanne (a,k,m) mit Krauterdip (k)

Donnerstag
Tagessuppe

Meni |
Hahnchengyros (k,m,n) mit Tzatziki (1,5,k) dazu Pommes frites und Colewslaw (1,5,k,m)

Menii Il vegetarisch
Tortellini (a,g,k) mit Spinat-SahnesofBe (k)

Freitag

Meni |
Pochiertes Fischfilet (h,k) auf Wurzelgemiise (k,m) dazu DillsoBe (k,m,n) und Schwenkkartoffeln (k)

Menu Il
Kartoffel-Lauch-Eintopf (k,m) mit Hackfleisch und Wurzelgemiise (k,m,n) dazu Brotchen (a,b,c,d,e)

Hinweise und Erlduterungen:

Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen enthalten.

1) mit Konservierungsstoffen 2) mit Farbstoff 3) geschwefelt 4) geschwarzt 5) mit Antioxidationsmittel

6) SuRungsmittel 7) enthilt eine Phenylalaninquelle 8) mit Geschmacksverstéarker 9) Phosphat

a) Weizen b) Roggen c) Gerste d) Hafer e) Dinkel f ) Krebstiere g) Eier h) Fische i) Erdniisse

j) Soja k) Milchprodukte einschlieRlich Laktose

1) Schalenfriichte (Mandel %, Haselnuss 2, Walnuss 3, Cashew *, Pekannuss °, Paranuss ®, Pistazie 7, Macadamianuss &, Queenslandnuss °)

m) Sellerie n) Senf o) Sesamsamen p) Schwefeldioxid q) Lupinen r) Weichtiere

®) Lebenshilfe Aachen

Werkstdtten & Service GmbH



